
Produire mieux avec moins : 
Terres EFC Occitanie organise une Conférence-spectacle le 30 mai pour 

allier sobriété, sens au travail et développement économique

COMMUNIQUÉ DE PRESSE



Dans un contexte économique où la croissance est 
souvent synonyme de consommation accrue, le 
“produire plus pour vendre plus” est de mise.

Mais maintenant que le jour du dépassement a atteint 
un nouveau record en 2022 (28 juillet), et que les 
experts du GIEC considèrent que “l’action durant 
cette décennie est cruciale pour s’assurer un futur 
vivable” (source), comment concilier développement 
des entreprises, préservation de l’environnement et 
protection de l’emploi ?

Aujourd’hui, il s’agit de “faire mieux avec moins 
pour tous”. Un challenge accessible, car il existe des 
solutions concrètes !

Pour élargir le champ des possibles, Terres EFC 
Occitanie fera son show le 30 mai lors d’une 
conférence-spectacle qui rassemblera des artistes, 
des dirigeants, des élus, des managers et des 
consultants du territoire, sur le thème :

Développement économique, sens au travail, 
sobriété des ressources, le trio d’avenir des 
entreprises responsables !

Elle se déroulera à La Grainerie (Balma) de 
18h30 à 22h30.

https://www.lepoint.fr/environnement/climat-pourquoi-le-nouveau-rapport-du-giec-est-different-des-precedents-21-03-2023-2512857_1927.php#11
https://www.terres-efc-occitanie.com/
https://www.terres-efc-occitanie.com/
https://www.helloasso.com/associations/terres-efc-occitanie/evenements/conference-spectacle-2023?_gl=1%2ajdrrs5%2a_ga%2aMTU2MjM3NDM1NS4xNjcyODI3NTEz%2a_ga_TKC826G3G2%2aMTY3NzgzOTkyNi44LjEuMTY3NzgzOTk0Ni4wLjAuMA..&_ga=2.107580676.786288432.1677839928-1562374355.1672827513&_gac=1.216487524.1674115721.Cj0KCQiA8aOeBhCWARIsANRFrQFLA4kgwyowtsxqJ6LUA5pDZlKeXmmx7LiMMfRULWkviLgtghadHfQaAmoGEALw_wcB


Concilier performance 
économique, protection 
de l’environnement et 
développement de l’emploi

L’approche proposée par l’Économie de la Fonctionnalité et de la 
Coopération (EFC) apporte des réponses afin de sortir du “produire 
plus” en alliant sobriété, développement des compétences et ancrage 
de celles-ci dans le territoire.

La conférence-spectacle (retransmise aussi en visio) a pour ambition 
d’être inspirante pour les entreprises qui souhaitent adapter leur 
modèle économique en un projet d’entreprise respectueux des 
ressources tout en préservant leurs rentabilités.

Cette soirée sera d’ailleurs placée sous le signe du “Comment”.

Terres EFC Occitanie présentera des actions et résultats concrets, 
des témoignages de dirigeants et bien d’autres preuves d’une 
économie responsable réussie. Des temps d’échanges avec des 
experts en économie circulaire sont aussi prévus.

S’inspirer par des témoignages 
d’entreprises en transformation de 
leurs cœurs de métiers.

S o u te n i r  l e s  t ra n sfo r m at i o n s 
désirables et durables ;

Partager un moment convivial ;

Découvrir les acteurs économiques 
de la région qui agissent au cœur des 
territoires ;

S e n s i b i l i s e r  a u x  e n j e u x  d e 
développement, santé au travail et 
sobriété ;

Cet événement va ainsi permettre de :



Voici un aperçu des témoignages des participant.e.s à la première 
édition, organisée en 2021 en partenariat avec l’ADEME et la Région 
Occitanie :

Une première édition couronnée de succès

Cette année, l’association Terres EFC Occitanie est fière de 
renouveler cette expérience pour promouvoir cette économie plus 
durable et plus responsable.

Une soirée pleine de surprises durant laquelle Aude Geva, 
Elodie Guyot, Stéphane Letron et les artistes de la Grainerie 
se sont mis au service des participants, des dirigeants pour 
inviter à la réflexion et à la conduite de changements avec 
énergie et enthousiasme.

Audrey Buscaylet,  
responsable établissement, ACESTE CNAM

,,
Découvrant le monde du travail et de l’EFC, cette conférence 
était une réussite, de part les idées partagées, la mise en 
scène et les performances de tous les intervenants, qui 
étaient à mon sens tous des artistes dans leurs domaines.

Paul Prigent, Ingénieur Bureau d’Étude 

,,

https://youtu.be/XW6b57K8zL0


Comment participer à cette 
soirée exceptionnelle ?
Tous les chefs d’entreprise de TPE/PME (industrie et 
service), les élus, les développeurs économiques (CCI, 
CMA, AD’OCC) ainsi que toute personne intéressée 
par les problématiques liées à la croissance, l’emploi et 
l’écologie sont invités à venir découvrir des solutions 
alternatives pour concilier ces enjeux de manière durable.

Plusieurs formules sont disponibles :

• Présentiel : 45 €/place ou 390 € les 10 places ;

• Distanciel : 15 €/place ;

• Partenaire premium : 10 places + présence du logo 
dans toutes les communications + ITW et mise en avant 
de votre organisation à 890 €.

De plus, une place est offerte gratuitement aux adhérents 
de Terres EFC Occitanie.

S’inscrire
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À propos de Terres EFC Occitanie

Créée en décembre 2018, l’association Terres d’EFC Occitanie 
regroupe une trentaine de chefs d’entreprise engagés de façon 
opérationnelle dans l’économie de la fonctionnalité et de la 
coopération.

Elle est présidée par Stéphane Letron et soutenue par l’Ademe et la 
Région Occitanie.

Depuis 2019, Terres EFC Occitanie participe à animer une 
communauté de pensées et d’actions pour soutenir les 
transformations environnementales, digitales et sociétales.

Elle accompagne les dirigeants, DRH, Resp. Innovation, Élus, 
Développeurs économiques à penser l’économie comme levier de 
transformations durables, créatrices d’impacts. Sa force ? S’appuyer 
sur un modèle de développement économique et sociétal plus 
soutenable : l’Économie de la Fonctionnalité et de la Coopération.

Zoom sur ces 3 domaines d’activités

Sensibiliser les acteurs du changement

3 200 personnes ont été sensibilisées en 4 ans au travers 
de 81 conférences, tables rondes, ateliers de sensibilisation.

Animer une communauté de pensées et 
d’actions

L’association compte 35 entreprises adhérentes qui 
s’engagent dans une transformation de leurs cœurs de 
métiers. Des rencontres mensuelles pour ses adhérents sont 
organisées pour s’entraider et soutenir les coopérations.

Accompagner les entreprises, collectivités et 
porteurs de projet 

65 entreprises ont été accompagnées en 4 ans soit plus 
de 375 séances de travail via des diagnostics, formations-
actions inter ou intra, accompagnements individualisés 
ou dispositif d’aide à la transformation par une équipe 
pluridisciplinaire.

Pour le dire plus cash : comment continuer à gagner de 
l’argent en bousillant moins la planète et prenant soin 
du vivant ? #innovation #transformation #management 
#sensautravail #créationdevaleur #stratégie #durable 
#efficience

,,



Contact presse
👤 Elodie Guyot

✉ elodie.guyot@terres-efc.fr

📞 07 63 71 55 09

Pour en savoir plus
Participer à la conférence spectacle

Dossier de presse

🌐 Site web
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